
 

Sonntagsversprechen 
 

Jesus verspricht uns das ewige Leben 

Den ewigen Sonntag 

den wir mit ihm leben werden 

Ein seelenleichtes unbeschwertes Sein 

jenseits von Zeit und Raum 

Das unendliche Freudenfest der göttlichen Liebe 

Erdensonntage sind Lichtblicke der Vorfreude 

Lehrstunden des Glücks 

für immer bei Gott zu sein 

Sind Türöffnungstage zum vertieften Glauben 

wenn wir uns ganz seiner Botschaft öffnen 

Der erste Tag der Woche 

der Tag des Lebens und des Dankens 

ist nicht nur der Beginn einer siebentägigen Zeitspanne 

Es ist der Tag 

der unseren Blick hin zur zeitlosen Zeit Gottes 

zur Ewigkeit lenken will 

Wie uns der irdische Sonntag 

ein Aufatmen von der Last der Arbeit 

von Sorgen und Einengungen schenken möchte 

wird uns der Himmelssonntag 

alle Mühen und Beschwernisse des Erdendaseins vergessen lassen 

Der Sonntag sei der Ruhe und inneren Einkehr geweiht 

wo wir freudig das Gute der vergangenen Woche bedenken 

und unsere Zuversicht für die kommende Zeit 

ganz auf Gott ausrichten 

Ehren und leben wir die Sonntage 

als segensreiche Lebensfeste 

Als wunderbares Geschenk 

unseres liebenden Gottes 

Begreifen wir sie 

als Vorbereitung auf das Himmelreich 


