
Kinderlachen 
 

Tragen wir es noch im Herzen 

das Kinderlachen unserer frühesten Jahre? 

Wird es wieder lebendig in uns selber 

wenn uns so ein kleines Menschenwesen anlacht? 

Mit diesem kristallklaren 

regenbogenfarbenen Kinderlachen 

das uns Erwachsene wieder an die freie Unbeschwertheit 

unserer frühesten Kinderzeit erinnert 

uns wieder Hoffnung gibt und an die Zukunft glauben lässt 

Bewahren wir in unserem Lebenslachen 

diese klare Melodie fröhlicher Lebendigkeit 

Finden wir wieder zurück 

zu einem Lachen ohne den unschönen Beiklang 

 von Verbitterung und Zynismus 

ohne den schrillen Missklang von Schadenfreude oder Hohn 

Geben wir unserem eingerosteten Lachen 

wieder die Unschuld des Kinderlachens zurück 

Hören wir einfach den Kleinen zu 

Freuen wir uns immer wieder am Sonnenaufgang 

ihres strahlenden Lächelns und Lachens 

Lernen wir wieder von ihnen 

wie schon Jesus uns aufgetragen hat 

Behüten wir die Kinder und ihr Lachen 

wie einen unbezahlbaren Schatz des Himmels 

Denn nichts ist trauriger und trostloser auf dieser Welt 

als Kinder, die ihr Lachen verloren haben 


